OLVASD A TERMESZETET! - 652z
Csaladi felfedezéflizet
A REGGEL, AMIKOR ELTUNT ARET

Dongd reggel kibujt az otthonabdl, megrazta a szarnyat, és indult volna a rét felé.

De a rét nem volt ott. A bokrok sem. Az 6svényt egy darabig még latta, aztan nyoma veszett.

Dongé felroppent. Fentrél sem latott messzebbre. A tolgy korondjabolis csak nehany agat latott.
Visszaereszkedett.

Minden nedves volt. Vizcseppek liltek a leveleken, Dongd bunddjan, a fiszalakon. Ket ag kozott pokhalo
feszilt, minden szalan apré cseppek sorakoztak. Valahol megszaélalt egy madar. Dongo kereste az agak
kozott, de nem latta.

Kopp.

Egy makk esett az avarba. Dongo felnézett, de nem latott mast, csak a fehérseéget.

Kopp.

Még egy.

Dongé kozelebb hizédott a tolgy torzséhez. ErGsen érezte a nedves fold, az avar és a fakéreg szagat.
Aztan megmozdult egy levél, utana egy masik. Folotte zorogni kezdtek az agak. Feltamadt a szél.
Dongé belekapaszkodott a kéregbe. A fehérség is megmozdult. Atliszott a fak kozott, szétnyilt, aztan
Ojra 0sszezarult.

Ekkor megzdrrent az avar kdzvetlentl alatta. Dongdé megdermedt. Egy barna levél felemelkedett. Gilisz-
ta bujt el6. Dongd azonnal leréppent hozza.

— Giliszta!

— Itt vagyok.

Dongé egészen kozel hizddott hozza.

- Eltlint a rét.

Giliszta korulnézett.

— Varjunk egy kicsit.

Dongd ott maradt mellette. Ujabb széllokés futott végig a fak kozott. A fehérség szétnyilt.

El6kerilt egy bokor, aztan még egy. Fent vilagosodni kezdett az ég. A nap attort a fak kozott, a fehérség
pedig lassan foszlani kezdett.

El6kerllt az 6svény, a tavolabbi fak, véglil a rét is. Pontosan ott volt, ahol el8z8 nap is.

Dongd sokaig nézte. Folottik megzorrent a tolgy, egy makk lehullott az agak kozil, és beleesett az
avarba.

Aznap reggel Dongd nem tudta rogton, mi tortént. Nem indult tovabb vaktaban, hanem megallt Giliszta
mellett, és figyelt. Meghallotta a madarat és a makkok koppandsat, megérezte a nedves fold és az avar
szagat, és észrevette, hogyan mozog a fehérség a fak kozott. gy deriilt ki, hogy a rét nem tiint el: csak
a kod takarta el.

Ebben a flizetben ti is igy fedezhetitek fel a természetet. Nem kell mindennek tudnotok a nevét. Elég,
ha megalltok, korulnéztek, figyeltek, kérdeztek, és megprdobaljatok észrevenni azt, ami mellett maskor
talan elmennétek.



INDULJUNK UTNAK!

Vegyetek fel kényelmes cip6t, kapjatok fel a hatizsakot, és induljatok! Legyen az Gti cél erdd, rét, vizpart
vagy akar a kozeli park, sosem lehet el6re tudni, mi var ratok. Egy hang, amelynek nem latjatok a for-
rasat, egy kiildonds nyom, valami, ami tegnap még nem volt ott, vagy egészen mas, amit csak ti vesztek
észre.

AZ ELSO FELFEDEZESETEK - DONGO NYOMABAN
KISEBBEKNEK - NAGYOBBAKNAK

Nem kell rogton hosszl kirandulasra indulnotok. Menjetek el a legkdzelebbi parkba, kertbe vagy fa-
sorhoz, és valasszatok ki egy fat, bokrot vagy kisebb teriiletet, amely mellett maskor talan egyszeriien
elsétalnatok.

Nézzétek meg tavolabbrol!

Mi az els8, amit észrevesztek rajta? Milyen a formadja? Milyen szineket lattok? Mozgatja valami a leve-
leit vagy az agait?

Hallgassatok ugy, mint Dongé!

Maradjatok csendben egy rovid ideig. Keressetek harom kiilonb6z8 hangot. Melyik érkezik kdzelrél, és
melyik tavolabbrol? Latjatok is, mi adja a hangot, vagy csak sejtitek?

Menjetek kdzelebb!

Keressetek egy olyan részletet, amelyet tavolabbrél még nem vettetek észre. Lehet egy folt a kérgen,
egy pokhald, egy megragott levél, egy apré élélény vagy valami egészen mas.

Hasznaljatok mas érzékszerveteket is!

Ha biztonsagosan hozzaérhettek, tapintsatok meg. Sima, érdes, puha, kemény, szaraz vagy nedves?
Ereztek valamilyen illatot? Mit mozdit meg rajta a szél?

Mutassatok meg egymasnak!

Mindenki valasszon egy részletet, amelyet érdekesnek talalt. A tobbiek észrevették volna nélkule?
Ugyanazt figyeltétek meg, vagy mindenki valami mast talalt?

Vigyetek haza egy kérdést!

Mi az, amire kivancsiak lettetek? Nem baj, ha még nem tudjatok a valaszt. Rajzoljatok vagy fényképez-
zétek le a felfedezést, és irjatok mellé:

Ezt vettem észre:

Erre lettem kivancsi:

Mieldtt tovabbindultok, nézzetek még egyszer ugyanarra a fara, bokorra vagy kis teriletre. Tobbet lat-
tok rajta most, mint amikor megérkeztetek?Els6 alkalommal a kdzeli park is tokéletes. Ha helyszint ke-
restek, a flzet végén konnyl varosi felfedez6sétakat és hosszabb csaladi turakat is talaltok.

Ennyi mar elég is az elsd alkalomra. Ha kedvet kaptatok, valasszatok még egy feladatot a flizetbdl.



HOGYAN HASZNALJATOK A FUZETET?

Valasszatok! Nem kell minden feladatot megcsinalnotok. Valasszatok azt, amelyik éppeniillik a helyhez,
ahol jartok, vagy felkelti a figyelmeteket. Egy kozeli park, egy fasor vagy egy rovid séta is elég a felfe-
dezéshez. A feladatok mellett korosztalyjelzés mutatja, hogy az adott felfedezést els6sorban a kiseb-
beknek, a nagyobbaknak vagy mindkét korosztalynak ajanljuk. Ez csak tampont: batran prébaljatok ki
barmelyik feladatot, ha kedvet éreztek hozza.

Készitsetek természetnaplét! Legyen nalatok egy egyszer( flizet és ceruza; aki szeret rajzolni, szines
ceruzat is vihet magaval. Rajzoljatok le, amit megfigyeltetek, irjatok mellé a datumot, a helyet, az id6-
jarast, néhany szét vagy egy kérdést. Nem a szép rajz a fontos, hanem az, hogy rajzolas kézben minél
tobb részletet észrevegyetek. Otthon tovabb is dolgozhattok a rajzokon: kiszinezhetitek, vagy akar ak-
varellel is megfesthetitek 6ket. Ha késdbb visszalapozzatok a naplét, azt is észrevehetitek, hogyan val-
tozott egy novény, egy fa vagy egy egész hely az idé mulasaval.

El6szor figyeljetek! Nézzétek meg, hallgassatok meg, tapintsatok meg, hasonlitsatok 6ssze, amit talal-
tatok. Nem kell rogton tudnotok a nevét, és nem kell minden kérdésre valaszt talalnotok. Késébb konyv-
ben, hatarozéban vagy alkalmazasban is utananézhettek.

Mindenki felfedezhet a maga maddjan. A kisebbek kereshetnek, tapinthatnak és rajzolhatnak, a nagyob-
bak 6sszehasonlithatnak, kérdezhetnek és magyarazatokat kereshetnek.

Keressetek konyvekben is! A flizetben ajanlott konyveket a Févarosi Szabé Ervin Konyvtarbdl kikolcso-
nozhetitek. Otthon tovabb kereshetitek a valaszt arra, ami Utkdzben kivancsiva tett benneteket.
Vigyazzatok arra, amit felfedeztek! A novényeket és az allatokat ott figyeljétek meg, ahol rajuk talalta-
tok. Ne bontsatok meg éléhelyeket, ne zavarjatok az allatokat, és védett teriileten tartsatok be a helyi
szabalyokat.

Ha hosszabb dtra indultok, el8tte nézzétek meg az id6jarast, az itvonal allapotat és az esetleges kor-
latozasokat. Magas fliben vagy bozdétos részen sétalva zart cip6t és hosszu nadragot érdemes visel-
ni, hazaérve pedig érdemes egymast atnézni kullancs utan. Erdében nem mindenhol van térer6, ezért
hosszabb tura el6tt érdemes a térképet offline is elmenteni, vészhelyzetben pedig a 112-t hivni.

A természet megismerése azzal kezd6dik, hogy figyelni kezdiink ra.

MI LEGYEN A HATIZSAKBAN?

Innivald, egy kis ennivalé, az id6jarasnak megfeleld plusz ruha, zsebkendd, a természetnaplé és ce-
ruzak. Napos id6ben sapka és naptej is ker(liljon a taskaba; magas fliben vagy bozétos részen pedig zart
cipd és hosszl nadrag védi legjobban a labatokat. Hosszabb kirandulasra térképpel induljatok - lehet
papiron vagy a telefonotokon -, és indulas el6tt nézzétek meg az Utvonalat, az id6jarast és az aktualis
utviszonyokat is.

MIT TALALTOK A FUZETBEN?

Felfedez6feladatok — amikor érdemes megallni és kdzelebbrél megnézni valamit.

Utkozbeni jatékok - rovid jatékok menet kozben.

Csak egy perc - egy kis megallas, amikor csak figyeltek arra, ami korulottetek van.

Ha talaltatok... - feladatok olyan felfedezésekhez, amelyekkel nem minden kirandulason talalkoztok.
Természetnaplé - rajzoknak, fényképeknek, megfigyeléseknek és kérdéseknek.

A feladatok mellett jelzés mutatja, hogy els6sorban a kisebbeknek, a nagyobbaknak vagy mindkét kor-
osztalynak ajanljuk. A jelzés csak tampont: barmelyik feladatot kiprébalhatjatok egylitt.
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FELFEDEZOFELADATOK

EGY FA — SOKFELE 057
KISEBBEKNEK - NAGYOBBAKNAK

Dongé ismer egy Oreg tolgyet, amelynek minden 8sszel figyeli a valtozasat.
Most ti is keressetek egy fat, amelyet ma alaposan megismertek, hatha tiis
visszajartok majd hozza.
Valasszatok egy lombhullaté fat, amelyen mar latszanak az 6sz jelei.
El6szor nézzétek meg egy kicsit tavolabbrél. Milyen szineket lattok raj-
ta? Egyformanak tlinik az egész lombkorona, vagy vannak részek, ame-
lyek mar jobban megvaltoztak?
Menjetek a fa ala, és keressetek lehullott leveleket. Prébaljatok olyat
talalni, amely még z6ld, olyat, amely mar elszinez6dott, és olyat, amely
barna vagy szaraz. Tegyétek ket egymas mellé.
Miben kilonboznek? Ne csak a szinuket nézzétek, tapintsatok is meg
Oket. Melyik rugalmasabb? Melyik szarazabb vagy torékenyebb? Talaltok
foltos, sérult vagy mar bomlasnak indult levelet?
Vajon ezek a levelek egy sorrendet mutatnak? Ha igen, hogyan raknatok sor-
ba 6ket, és mi alapjan valasztottatok ezt a sorrendet?
Most nézzetek vissza a fara. A levelek a fan is ugyanazt a sorrendet mutatjak? Hol
lattok még z6ld leveleket, és hol vannak a leginkdbb elszinezddottek? Talaltok olyat, amely nemillik az
altalatok felallitott sorba? Hanyféle levelet talaltok a fan és alatta?

AMIT ERDEMES TUDNI

Osszel a lombhullaté fak levelei nem feltétleniil egyszerre valtoznak meg. A zold szint adé klorofill Le-
bomlasaval mas, addig kevésbé lathaté szinanyagok is el6tlinhetnek. Késdbb a levél levalik a hajtasrol
és lehullik. Ezért lehet ugyanazon a fan egyszerre tobbféle szinl és allapotu levelet talalni.

HA VISSZATERTEK

Jegyezzétek meg jol ezt a fat: lehet, hogy ti is, mint Dongd a maga tolgyét, most kezditek megismerni.
Készithettek réla fényképet ugyanarrél a helyrdl, vagy megorokithetitek a természetnaplétokban. Ha
naplét vezettek, irjatok fel: datum - hol jartam - kivel jartam itt. Rajzoljatok le a fat vagy egy részletét,
és jegyezzétek fel azt is:

~Amit ma észrevettem..." és ,Erre szeretnék emlékezni errél a naprél..."

Amikor legkozelebb erre jartok, keressétek meg ugyanazt a fat, és készitsetek réla ujabb képet vagy
naplébejegyzést. Mi valtozott a lombkoronan? Milyen szinek tlintek el vagy jelentek meg? Tobb vagy
kevesebb levél maradt? Mi tortént kozben a fa alatt?

Tegyétek egymas mellé a két megfigyelést. Mibél lehet észrevenni, hogy telt az id6? Ugyanolyan volt
most ez a hely, mint amire emlékeztetek?



MITOL ISMERHETO FEL? Nézziink ndvényeket Csapody Veraval
NAGYOBBAKNAK

Dongd mindig pontosan tudja, melyik viragra érdemes leszallni. Vajon ti fel tudjatok-e
ismerni azt, amelyiken 6 landolt volna?
Keressetek egy viragzo lagyszaru novényt. Ha éppen nem talaltok viragzét, va-
lasszatok olyat, amelyen termés van. Nem baj, ha nem tudjatok a nevét, egye-
l8re ne is keressetek ra.

Kisebbekkel elég ennyi is: szamoljatok meg a szirmokat, nézzétek meg, mi-
lyen szin(i és formaju a levél, és hasonlitsatok 6ssze egy masik novénnyel,

amit a kozelben talaltok.

Valasszatok ki harom olyan bélyeget, amely szerintetek segithetne mas no6-
vényektol megkllonboztetni ezt a ndvényt.

Most vegyetek eld egy novényhatarozét. Hol kezdenétek benne a keresést?
Melyik megfigyelt tulajdonsagotok segit tovabbhaladni? Ha talaltatok egy
lehetséges nevet, ne alljatok meg rogton: keressetek még legalabb két olyan

bélyeget a novényen, amely megerdsiti, vagy megcafolja a talalatot.
Ha nincs nalatok hatarozod, vagy bizonytalanok vagytok, prébaljatok ki egy no-
vényfelismerd alkalmazassalis. Ugyanarra jutott, mint ti? Melyik megfigyelt bé-
lyeg tamasztja ala az alkalmazas javaslatat?

Csapody Vera novényrajzain a felismeréshez fontos részletek pontosan jelennek meg. Nézzétek meg,
hogyan dolgozott! Nyissatok meg az egyik noévényrajzat: Csapody Vera: 1zsé6p — MTA REAL-I| képrepozi-
térium. Mit kellett nagyon pontosan megfigyelnie ahhoz, hogy a névényt a rajzrélis fel lehessen ismer-
ni? Keressetek a rajzon harom olyan részletet, amely segithet a felismerésben. Talaltok koztuk olyat,
amelyet tiis megfigyeltetek a sajat novényeteken?

AMIT ERDEMES TUDNI

Egy novény felismeréséhez altalaban nem egyetlen tulajdonsag, hanem tobb bélyeg egylitt vezet el.
Viragzé lagyszaridaknal a virag j6 kiindulépont lehet, de a levelek, a szar, a termés és az egész novény
alakja is fontos kapaszkodét adhat.

A hatdrozé és a novényfelismerd alkalmazas segit nevet talalni, de a javaslatukat érdemes a névényen
lathato bélyegekkel ellendrizni. A botanikai illusztracié pedig éppen ezeket a felismerést segitd részle-
teket tudja pontosan megmutatni.

HA VAN KEDVETEK - RAJZOS FELISMEROJATEK

Rajzoljatok le Ugy a novényt — vagy egy jellegzetes részletét —, hogy a tarsatok a rajz alapjan megpro-
balhassa megtalalni vagy felismerni. Nem az szamit, mennyire szép a rajz, hanem hogy rajta legyenek
a fontos felismerési bélyegek.

Sikerult? Melyik részlet segitett a legtobbet? Ha nem, menjetek vissza egyltt a novényhez: mi hianyzott
a rajzrol?



TALALD MEG A FADAT!
KISEBBEKNEK - NAGYOBBAKNAK

Giliszta nem lat j6l, mégis mindig megtalalja az utat tapintassal. Prébaljatok ki ti is, milyen az, ha nem a
szemetekkel ismertek meg egy fat.

Ehhez a jatékhoz ketten kelletek. Az egyik6tok csukja be a szemét. Ha szeretné, kenddvel is bekotheti-
tek. A masik lassan és biztonsagosan vezesse oda egy fahoz, figyeljen a talajra, és kerlilje ki a gyokere-
ket, koveket vagy godroket. Aki becsukta a szemét, most ismerkedjen meg a faval Ugy, hogy nem latja.
Tapogasd végig a torzs egy részét. Milyen érzés hozzaérni? Sima vagy érdes? Egyenletes vagy baraz-
dalt? Talalsz rajta repedést, dudort, mélyedést vagy mas kilonds részletet?

Prébald atolelni. Korbeér a karod? Vastagabb vagy vékonyabb, mint gondoltad?

Mieldtt elindultok, valassz ki két-harom olyan jelet, amelyrél szerinted késébb felismered.

Atarsad vezessen vissza a kiinduléponthoz ugyanolyan évatosan, mint idefelé. Most nyisd ki a szemed.
Melyik volt a te fad?

Ne csak talalgass! Menj oda ahhoz, amelyikre gyanakszol, és ellendrizd a jeleidet. Megvan a repedés, a
dudor vagy az a kilénos kéreg, amelyre emlékeztél?

Melyik jel arulta el leginkabb? Most nézd is meg a fat. Van rajta olyan felt(ind részlet, amit a kezeddel
nem vettél észre? Es talaltal olyat tapintdssal, amit szemmel taldn észre sem vettél volna?

AMIT ERDEMES TUDNI
A fak kérge fajonként és életkoronként is kiilonbozhet. A kéreg szine, mintazata és felszine ezért hasz-
nos megfigyelési bélyeg lehet, de 6nmagaban altaldban nem elegend6 egy fa biztos azonositasahoz.

HA TALALTAL EGY FAT, AMELYIKHEZ SZIVESEN VISSZAJONNEL
Adj neki egy sajat nevet, olyat, amely valamelyik tulajdonsagara emlékeztet. Atermészetnaplédban fel-
jegyezheted, hol talalkoztatok, kivel voltal, és mir6l fogod legkdzelebb felismerni.

A fa neve:

Hol talalkoztunk:

Kivel voltam:

Errél fogom felismerni:

Rajzold le azt az egy részletét, amelyet legjobban megjegyeztél. Ha maskor erre jartok, keresd meg ujra:
ugyanazok a jelek segitenek felismerni? Mi valtozott rajta, és mi maradt ugyanolyan?



MAGOK UTON
KISEBBEKNEK - NAGYOBBAKNAK

Dongé egyszer latta, ahogy egy makk legurul egy lejtén, és elgondolkodott: vajon hova juthat el egy
mag, ha nem tud repulni?

Keressetek a foldon harom kiilonb6z6 termést vagy magot. Nem kell tudnotok a neviiket.

Tegyétek 6ket egymas mellé, és el6szor csak nézzétek meg Bket.

Fogjatok kézbe 6ket. Melyik konnyl, melyik nehéz? Melyik gombolyd, lapos vagy hosszikas? Talaltok
rajta szarnyat, pihét, horgot, tliskét vagy mas kapaszkodét? Van koztik hidsos, lédis termés? Olyan is,
amelyik gurulhat?

Valasszatok egyet. Hogyan kerlilhetne el innen egy masik helyre? A szél viheti? Egy allat sz6rébe vagy
a ruhatokba akadhat? Valaki megeheti és tovabbviheti? Elgurulhat? A viz mozdithatja el? Vagy egészen
mas torténhet vele?

Mi az rajta, ami miatt ezt gondoljatok?

(Ismeretlen termést, magot ne késtoljatok meg!)

PROBALJATOK KI!

Amit biztonsagosan ki lehet prabalni, teszteljétek. Ejtsétek le ugyanabbdél a magassagbol: melyik esik
egyenesen, és melyik porog, billeg vagy sodrédik? Fujjatok ra: melyiket tudjatok kdnnyen megmozdi-
tani? Finoman érintsétek a ruhatokhoz: van, amelyik belekapaszkodik? Guritsatok meg: melyik indul el
kdnnyen?

Azt csinalta, amit el6re gondoltatok?

AMIT ERDEMES TUDNI

A novények magjai és termései sokféleképpen terjedhetnek. Viheti 6ket a szél vagy a viz, szallithatjak
allatok, egyes termések pedig beleakadhatnak szérbe vagy ruhaba. A termés alakja gyakran ad nyomot
a terjedés maddjara, de 6nmagaban nem mindig bizonyitja azt.

ATERMESZETNAPLOMBA
Valasszatok ki a legérdekesebb magot vagy termést, és rajzoljatok le. A rajz mellé ezt is feljegyezheti-
tek:

Ezt figyeltem meg rajta:
Szerintem igy utazik:
Azért gondolom, mert:
Amikor kiprébaltam, ez tortént:

KERESSETEK MEG AZ UTAZAS NYOMAIT!

Ha termést hozd fa alatt jartok, nézzetek kérul. Minden termés kdzvetlendil a fa alatt van? Milyen mesz-
sze talaljatok a legtavolabbit? Vajon hogyan kertlhetett oda?

Talaltok megragott termést, lGires héjat vagy mas nyomot, amelybdél egy allat kozrem(ikodésére gyana-
kodhattok? Mit lattok biztosan, és mi az, amit ebbdl csak feltételeztek?



HALLGASD A HELYET! - Bartdkkal
KISEBBEKNEK - NAGYOBBAKNAK

Aznap reggel, amikor elt(int a rét, Dongé is a hangok alapjan tajékozédott a kddben. Alljatok meg egy
percre, és hallgassatok, mi szél korulottetek. Keressetek egy helyet, ahol néhany percre meg tudtok all-
ni vagy le tudtok Ulni. Egy rovid id6re ne beszéljetek. Ha szeretnétek, csukjatok be a szemeteket.

Csak hallgassatok.

Mi volt az elsd hang, amit meghallottatok? Es mi az, amit csak hosszabb figyelés utan vettetek észre?
Most prébaljatok meg szétvalogatni a hangokat. Melyik érkezik kozelrdl, és melyik tavolabbrél? Melyik
ismétlédik? Melyik mozog? Melyik hallatszik folyamatosan, és melyik csak néha?

Melyik hang forrasat latjatok is? Es melyiknél csak sejtitek, mi adhatja?

KESZITSETEK HANGTERKEPET!

Jeloljétek magatokat a lap kozepén: itt vagytok ti. Hallgassatok Ujra. Rajzoljatok vagy irjatok koré a han-
gokat oda, amerrdél halljatok 6ket. Nem kell tudnotok, mi adja a hangot. Sajat jeleket is kitalalhattok.

Ha egy hang mozog, meg tudjatok mutatni a térképen az utjat? Ha ugyanaz a hang Ujra megszélal, te-
gyetek mellé még egy jelet.

Amikor elkészlltetek, nézzetek ra a térképre. Mit tudtatok meg errél a helyrél gy, hogy kdzben szinte
csak a fuleteket hasznaltatok?

BARTOKHOZ KAPCSOLODVA

Barték Béla zeneszerz6ként és népzenekutatéként is rendkiviil pontos megfigyel6 volt. Kodaly Zoltan
igy irt Barték munkajarol:

,Judomany és mivészet gyokere egy. Mindegyik a vilagot tliikrozi, a maga maddjan. Alapfeltétele: éles
megfigyelOképesség, pontos visszaadasa és magasabb szintézisbe emelése a megfigyelt életnek."
Bartékhoz a természet is kiilondsen kozel allt. Fia, Bartdok Péter visszaemlékezése szerint szerette a he-
gyeket, az erddket és a volgyek mélyén megbljo, kristalytiszta patakokat. Arra tanitotta, hogy az ember
ne szennyezze be a természetet, és ugyanolyan tisztelettel forduljon a fak felé, ahogyan 6 tette. Barték
Péter csak késObb értette meg, hogy ezek valéjaban ,apja sajat torvényei” voltak.?

Ebben a feladatban ti is ebbdl a figyelembdl indulhattok ki. Ha ugyanazt a helyet tobbszor meghallgat-
jatok, egyre tobb részletet vehettek észre. Maradjatok még egy kicsit csendben, és hallgassatok meg
Ujra a korulottetek lévo hangokat. Mi az, amit csak most hallottatok meg?

HA VAN KEDVETEK - ORIZZETEK MEG EGY PERCET!

Készitsetek a telefonotokkal egy rovid hangfelvételt errdl a helyrél. Otthon hallgassatok meg Ujra. Akar
be is csukhatjatok kozben a szemeteket. Felfedeztek a felvételen olyan hangot, amelyre ott helyben
nem figyeltetek fel?

Ha van természetnaplétok, jegyezzétek fel:

Hol hallgattam?
Kivel voltam?

A hang, amelyre emlékezni szeretnék:
Amit csak késébb vettem észre:

HA VISSZATERTEK
Hallgassatok meg ugyanezt a helyet maskor is: mas napszakban, mas iddjarasban vagy egy masik év-
szakban. Ugyanuigy hangzik? Mi tlint el? Mi jelent meg? Van olyan hang, amely most is ugyanott van?



NEZD A MADARAT, NE A NEVET!
NAGYOBBAKNAK

Giliszta jol tudja, hogy egy madar mozgasabdl sok mindent meg lehet érte-

ni, 6 mindig figyeli, mit csinal egy madar, mielétt barmi mast gondolna réla.

Most ti is igy tegyetek: nézzétek meg a madarat, miel6tt barmi mast meg-

tudnatok réla. Ha meglattok egy madarat, még ne keressétek meg a nevét.

Figyeljétek egy darabig. Mit csinal éppen a madar? Ugral vagy lépeget? Fut?

Mészik a fatdrzson? Egy helyben tildogél? A foldon keresgél? Agak kdzott mozog?

Replilés kozben figyel valamit?

Ha eszik, figyeljétek meg, hogyan szerzi meg és hogyan fogja meg a taplalékat. Csipeget? Kopacsol?
Felszed valamit a foldrél? Bogyot tép le? Replilés kozben kap el valamit? Mit lattatok biztosan?

NEZZETEK MEG KOZELEBBROL!

Ha elég jol latjatok, akar tavcsobvel, keressetek olyan részleteket, amelyek 6sszefligghetnek azzal, amit
a madar csinal.

Milyen a cs6re? Rovid vagy hosszu? Vékony vagy vaskos? Egyenes vagy gorbul?

Milyenek a labai? Hosszlak vagy rovidek? Lattatok, hogyan hasznalja 6ket?

Milyen a teste? Z6mok vagy nyudlank? Milyen a farka? Van rajta olyan szin, folt vagy mintazat, amelyet
konnyd lenne Ujra felismerni?

MIT TUDUNK - ES MIT GONDOLUNK?
Amit lattunk: A madar

Amire ebb6l kovetkeztetiink: Szerintiink
Azért gondoljuk, mert:

MIERT LEHET JO HELY NEKI EPPEN ITT?

Most nézzetek el a madarrdl, és figyeljétek meg a kornyezetét. Hol volt? A foldon, bokorban, faagon,
fatorzson, viz mellett vagy nyilt terlileten?

Mit talalhat itt? Taplalékot? Blivéhelyet? Vizet? Magas pontot, ahonnan korltilnézhet? Lattatok valamit,
ami alatamasztja az otleteteket?

A madar testének felépitése dsszefligg azzal, hogyan mozog, hogyan szerzi meg a taplalékat és milyen
kornyezetben él. Egyetlen bélyegbdl azonban nem érdemes biztos kdvetkeztetést levonni. A testalka-
tot, a mozgast és a viselkedést egylitt érdemes megfigyelni.

MOST KERESSETEK MEG A NEVET!

Csak ezutan vegyetek el6 madarhatarozoét vagy hasznaljatok madarfelismerd alkalmazast. Mieldtt ke-
resni kezdtek, valasszatok ki harom megfigyelt bélyeget, amely szerintetek segithet a felismerésben.
Ha talaltatok egy lehetséges fajt, ne alljatok meg a névnél. Miaz a harom dolog, amit a madaron valéban
lattatok, és ami egyezik a hatarozo leirasaval vagy képével? Ha valami nem stimmel, keressetek tovabb.
Ha elreplilt, miel6tt kitalaltatok: semmi baj. Nem az volt a feladat, hogy mindendron megtudjatok a
nevét. Ha észrevettétek, hogyan mozgott, hol keresgélt, milyen volt a csére, vagy hogyan hasznalta a
labat, akkor mar tobbet tudtok réla, mint amikor elész6r meglattatok.

Ha van természetnaplétok, készithettek gyors rajzot is, és irjatok mellé: ,Ezt lattam - Ezt csinalta - Erre
vagyok még kivancsi."
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MIERT NEM ER AZ AVAR AZ EGIG?
KISEBBEKNEK - NAGYOBBAKNAK

Giliszta otthona az avar alatt van, 6 maga is segit lebon-
tani mindent, ami odahull. Nézzetek bele ti is, mi torténik
odalent.

Keressetek egy helyet, ahol sok lehullott levél van. Hova
lettek a tavalyi levelek?

Még ne prébaljatok megfejteni. ELBbb keressetek nyomokat.

NEZZETEK BELE AZ AVARBA!

Nézzetek meg egy levelet az avar tetejérél. Aztan 6vatosan
emeljétek meg a felsd leveleket, és nézzetek egy kicsit mélyebbre. Ne forgassatok fel az egész avart -
csak annyira bolygassatok meg, amennyire a megfigyeléshez sziikséges.

Keressetek harom kiilonb6z6 allapotu levelet: egy majdnem épet, egy részben lebomlottat és egy olyat,
amelyen mar alig ismerhetd fel a levél alakja. Tegyétek 6ket egymas mellé.

Miben kiildnbdznek? Melyik tartja még az alakjat? Melyik szakadozik kénnyebben? Melyikbdl hidnyoz-
nak mar részek? Nézzétek meg az erezetet is. Melyiken latszik még jol?

Milyen az avar mélyebben a felszinhez képest? Szarazabb vagy nedvesebb? Mas a szine? Mas az illata?
Talaltok apré élélényt, gombafonalat vagy mas életnyomot?

RAKJATOK SORBA!

Ha ez a harom levél ugyanannak a folyamatnak kilonbozo6 allomasait mutatna, milyen sorrendbe ten-
nétek 6ket?

Mi alapjan valasztottatok ezt a sorrendet? Mi torténhetett kozben a levéllel?

Mi az, amit lattok biztosan, és mi az, amit ebbdl feltételeztek?

Gondoljatok Ujra arra, hogy a fak minden 6sszel djabb leveleket hullatnak a foldre. Akkor miért nem ér
az avar az égig?

AMIT ERDEMES TUDNI

A lehullott levelek nem maradnak orokké ugyanolyanok. Fokozatosan aprézédnak és lebomlanak. Eb-
ben avarlaké allatok, gombak, baktériumok és mas, szabad szemmel sokszor nem is lathato élélények
vesznek részt.

A levél anyagai kozben atalakulnak, és egy résziik Ujra bekerlil az éléhely anyagforgalmaba. Vagyis ami
eltlinni latszik, nem egyszer(ien ,semmivé lesz".

HA VAN KEDVETEK - A TERMESZETNAPLOBA
Rajzoljatok le a harom levelet egymas mellett Ggy, ahogy megtalaltatok 6ket. Mi az, ami fokozatosan
eltlinik réluk?
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HANY EMELETES EZ AZ ERDO?
KISEBBEKNEK - NAGYOBBAKNAK

Dongd a rét folott hol egészen alacsonyan, hol magasan replil. Most ti nézzétek meg, miné a kilonbdzo
magassagokban koriilottetek. Alljatok meg egy olyan helyen, ahonnan jélL kéril tudtok nézni.

El6sz0r nézzetek egészen a labatok elé. Mi él és mi n6 kozvetlentila talajkozelében? Guggoljatok le hoz-
za. Lattok mohat, flivet vagy mas apré novényt? Lehullott leveleket? Olyan novényt, amely alig emelke-
dik a talaj folé? Most lassan emelkedjetek fel, és kozben a tekintetetekkel is haladjatok folfelé.

Mi n6 korulbellil a térdetekig? Mi ér a derekatokig vagy a vallatokig? Mi magasabb nalatok?

Végll nézzetek egészen fel. Mi alkotja az erdd tetejét?

EPITSETEK ERDOT A TESTETEKBOL!

Guggoljatok le. Emelkedjetek fel. Alljatok egyenesen. Végiil nyljtézzatok fel a lombkorona felé.

Hany kiulonb6z6 magassagban talaltatok novényeket? Van olyan ,emelet”, amely ezen a helyen nagyon
s(irli? Es olyan, ahol alig talaltatok valamit?

MENNYI FENY JUT LE?

Most alljatok meg a fak alatt, és nézzetek fel. Mennyi eget lattok a levelek és az agak kozott? Sokat?
Csak kisebb foltokat? Szinte semennyit?

Nézzetek vissza a talaj kozelébe. Milyen névényzet van alattatok?

Menjetek egy kicsit tovabb, és keressetek olyan részt, ahol tobb ég latszik a lombkoronan keresztil. Ott
is nézzetek koril a talaj kozelében.

Ugyanazt latjatok, mint az el6z6 helyen? Tobb vagy kevesebb névény né lent? Magasabbak vagy ala-
csonyabbak? Talaltok olyat, ami az el6z6 helyen nem volt?

Mit gondoltok: lehet kapcsolat akdzott, mennyi fény jut le és min6 az erd6 alsébb részein? Mit figyelte-
tek meg, ami ezt az otletet tamogatja - vagy éppen nem tamogatja?

Az erd6 novényzete kiilonb6z6 magassagu szinteket alkothat. A szakemberek tobbek kozott lombkoro-
na-, cserje-, gyep- és mohaszintrél beszélnek. Ezek azonban nem minden erdében ugyanolyanok. Egy-
egy szint lehet s(rd(, ritkas, vagy akar szinte teljesen hidanyozhat is. Hogy mi n6 az erd6 alsébb szintjein,
azt sok minden befolyasolja. Ezek egyike a fény: a lombkorona meghatarozza, mennyi fény jut el az
alatta élé novényekhez.

HA VISSZATERTEK
Ha ugyanide télen vagy kora tavasszal is visszatértek, nézzetek fel Ujra. Ugyanannyi eget lattok? Es mi
torténik kozben odalent?

HOL ER VEGET A SZARAZFOLD?
NAGYOBBAKNAK

Dongé is évatosan kozelit a vizhez: replilés kozben nem mindig konny( elddnteni, hol kezdddik. Most ti
nézzétek meg: ti hol mondanatok, hogy véget ér a szarazfold?

Biztonsagosan megkdzelithetd vizparton alljatok meg egy kicsit tavolabb a viztol. Nézzetek a viz felé.
Hol mondanatok most, hogy véget ér a szarazfold?

Induljatok lassan a viz felé, de csak addig, ameddig biztonsagos. Kozben haromféle nyomot figyeljetek:
a talajt, a ndvényeket és a viz nyomait. NEZZETEK A TALAJT!
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Mi valtozik, ahogy kozelebb értek? Szaraz, nyirkos vagy saros? Talaltok olyan részt, amelyen latszik,
hogy idénként viz borithatja?

NEZZETEK A NOVENYEKET!
Ugyanazok a novények nének mindenutt? Talaltok olyat, amely egészen a viz szélén nd? Olyat, amely-
nek valamely része mar a vizben van? Van olyan sav, ahol feltlin6en megvaltozik a névényzet?

KERESSETEK A ViZ NYOMAIT!
Talaltok uszadékot, hordalékot, nedvesebb savot, iszapot vagy mas nyomot, amely arra utalhat, hogy a
viz korabban mashol allt?

MOST ALLIATOK ODA, AHOL SZERINTETEK VEGET ER A SZARAZFOLD!

Mindenki ugyanoda allt? A talaj, a ndvények és a viz nyomai alapjan is ugyanoda tennétek a hatart?
Mit gondoltok: lehet, hogy a viz és a szarazfold kozott inkabb egy atmeneti teriilet van? Mi az, amit
megfigyeltetek, és ami ezt az otletet alatdmasztja, vagy éppen megkérddjelezi?

AMIT ERDEMES TUDNI

Avizpart sokszor nem éles valasztévonal, hanem atmeneti terilet a vizi és a szarazfoldi kornyezet ko-
zOtt. Avizallas valtozhat, ezért ugyanaz a terlilet idénként szarazabb, mdaskor vizzel boritott lehet. A viz
jelenléte hatassal van a talaj nedvességére, a novényzetre és az ott él6 allatokra is.

HA VISSZATERTEK
Keressétek meg ugyanezt a partszakaszt maskor is. Ugyanott van a viz széle? Ugyanolyan a talaj és a
novényzet? Megtalaljatok még a korabbi vizallas nyomait?

EGY NEGYZETMETERNYI VILAG
KISEBBEKNEK - NAGYOBBAKNAK

Gilisztanak egyetlen négyzetméter is egy egész vilag lehet. Most ti is nézzetek
meg ilyen kdzelrél egy kis darab helyet.

Valasszatok ki kortlbelll egy nagy lépés x egy nagy lépésnyi terlletet. Le-
het gyep, rét, erdétalaj, avar vagy mas olyan hely, amelyet kézelebbrdl biz-
tonsagosan meg tudtok nézni.

El6szor alljatok meg mellette, és nézzétek meg allva. Mit vesztek észre
elsd pillantasra?
Most guggoljatok le. Mi jelent meg, amit allva nem vettetek észre? Keres-
setek valami nagyon kicsit, valami kilonos alakiat vagy fellilet(it, és vala-
mit, aminek els6re nem is tudjatok a nevét.
Menjetek még kozelebb anélkil, hogy letaposnatok vagy szétszednétek a kis
tertletet. Lattok apré novényt, mohat, gombat, rovart vagy mas allatot, lehul-
lott novényi részt, kovet, foldet, lyukat, ragas- vagy mas életnyomot?
Mi a legkisebb dolog, amit észre tudtok venni?
Most nézzetek vissza arra, amit allva lattatok. Mennyivel lett ,nagyobb” ez az egy négy-
zetmeéter attdl, hogy kdozelebb mentetek?
Valasszatok ki két dolgot, amelyek szerintetek kapcsolatban lehetnek egymassal. Mit lattatok bizto-
san? Es mit csak feltételeztek a kapcsolatukrél? Most alljatok fel tjra, és nézzetek ra ugyanarra a terii-
letre. Mit vesztek észre most, amit az elején még nem lattatok?
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HA VAN KEDVETEK

Fényképezzétek le vagy rajzoljatok le ugyanazt a kis terliletet harom nézépontbél: allva, guggolva és
egészen kozelrol.

Tegyétek egymas mellé a harom képet. Mit mutat meg az egyik néz6pont, amit a masik nem?

HA VISSZATERTEK

Keressétek meg ugyanazt a kis terliletet, és nézzétek meg Ujra ugyanebbdl a harom néz6pontbél. Mi
valtozott? Mi maradt ugyanaz? Van valami, amit most azért vesztek észre gyorsabban, mert mar tudja-
tok, hogyan érdemes keresni?

KAPCSOLATOK HALOJA
NAGYOBBAKNAK

Emlékeztek a pékhaléra, amit Dongé latott azon a kodos reggelen? Minden dsszefligg egy kicsit min-
dennel, most ti is épitsetek egy ilyen halét.

Valasszatok ki valamit, amit lattok magatok korul. Lehet egy fa, egy lehullott levél, egy virag, egy madar,
egy pocsolya, egy k6, barmi, ami felkelti a figyelmeteket.

KERESSETEK AZ ELSO KAPCSOLATOT!

Mi van mellette, rajta, alatta vagy folotte? Mi ér hozza? Mi hasznalhatja? Mi valtoztathat rajta? Mire
lehet hatassal? Valasszatok ki ezek kozll egy masik dolgot. Mi lehet a kapcsolat a kettd kozott?

Ha nehéz elkezdeni, gondoljatok ilyenféle kapcsolatokra: valamitaplalékot adhat valaminek; blvé- vagy
pihenbhelyet biztosithat; arnyékot adhat; vizet tarthat vissza; valami ratelepedhet, atmaszhat rajta,
megraghatja vagy segithet a lebontasaban.

MIT LATTATOK BIZTOSAN?

Keressetek nyomot, amely alatamasztja az otleteteket. Lattatok, hogy egy allat hasznalta? Talaltatok
ragasnyomot, lriléket, tollat, lyukat, gombat, elszinezédést vagy mas jelet?

Ha a kapcsolatot valéban megfigyeltétek, hlizzatok a két dolog k6zé egy vonalat. Ha egyel&re csak fel-
tételezitek, tegyetek a vonal mellé egy ? jelet.

EPITSETEK HALOT!

Most induljatok tovabb az egyikbél. Mi kapcsolédhat még hozza? Es ahhoz? Prébaljatok harom, négy
vagy még tobb dolgot 6sszekapcsolni. Van olyan, amihez tobb vonal fut? Talaltok olyan kapcsolatot,
amelyre els6re nem gondoltatok?

Ha tobben vagytok, mindenki vilasszon valamit a halébél. Alljatok tgy, hogy a karotokkal vagy egy fo-
nallal meg tudjatok mutatni a megfigyelt kapcsolatokat. Mi torténik, ha valaki kilép a halébol? Mely
kapcsolatok tlinnek el vele egylitt? Kisebbekkel elég két-harom olyan kapcsolatot megtalalni, amelyet
valéban meg tudtok figyelni.

AMIT ERDEMES TUDNI

Egy él6helyen az élélények nem kulon-kilon élnek. Kapcsolatban vannak mas élolényekkel és kornye-
zetlk élettelen részeivelis, példaul a vizzel, a talajjal vagy a fénnyel. Egy-egy kapcsolat sokszor tovabb-
vezet egy masikhoz, ezért, ha egyre tobb dsszefliggést kezdlink keresni, nem egyszer( lancot, hanem
sokfelé agazé halét kapunk.

Nem minden kapcsolat lathato egyetlen séta alatt. Van, amit kozvetlenltl megfigyelhetlink, masra csak
nyomokbol kovetkeztetlink. Ezért érdemes mindig megkllonboztetni azt, amit biztosan lattunk attél,
amit egyelGre csak feltételezlink.
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MONDD MASKEPP! - Nemes Nagy Agnessel
KISEBBEKNEK - NAGYOBBAKNAK

Dongé sokszor csak érzi, amit nem tudna széval elmondani. Most ti prébaljatok megfogalmazni, amit
lattok.

Valasszatok valamit, ami megallit benneteket. Lehet egy levél, egy fa, egy termés, egy felhd, egy po-
csolya, egy fliszal, egy mohadarab, barmi, amit most érdemesnek talaltok arra, hogy egy kicsit tovabb
nézzétek.

ELOSZOR NEZZETEK MEG PONTOSAN!

Milyen a szine? Egyetlen szin van rajta, vagy tobb?

Milyen az alakja?

Milyen a felszine: sima, érdes, fényes, matt, szaraz, nedves?

Ha megmozdul: hogyan mozog?

Ha hozzaérhettek: milyen érzés megérinteni?

Ha hangot ad: mire emlékeztet?

Ha nem jut eszetekbe a megfeleld sz6, keressetek innen: szin - alak - fellilet - mozgas - hang - tapintas.

MOST MONDD MASKEPP!

Nézzétek meg még egyszer ugyanazt. Mire emlékeztet?

Ha nem mondhatnatok ki a nevét, hogyan mesélnétek réla valakinek?
,Olyan, mint..." ,Mintha...” ,Ugy mozog, mint..." ,Olyan a hangja, mint..."

NEZZUK, HOGYAN CSINALTA NEMES NAGY AGNES!

Nemes Nagy Agnes koltéként is pontosan figyelte a korilotte lévd vildgot, maijd varatlan képekkel mu-
tatta meg, amit észrevett. Az Akacfa cimi versében ,sdrga h6"-ként lattatja a lehullé akacleveleket.
Mit kellett megfigyelnie ahhoz, hogy ez a két sz6 megszllessen? Mi hasonlithat a lehullé levelekben a
héhoz? Es mi az, ami egyaltaldn nem olyan, mint a h4?

MOST TIJOTTOK
Térjetek vissza ahhoz, amit az elején kivalasztottatok. Fejezzétek be valamelyik mondatot:

Olyan, mint
Mintha

Ugy mozog, mint
Ugy hangzik, mint

Most mutassatok meg egymasnak. A masik felismeri benne azt, amit ti néztetek?
Ha nem, nézzétek meg Ujra. Talaltok egy pontosabb sz6t?

NYOMOZZ! - MI TORTENT ITT?
KISEBBEKNEK - NAGYOBBAKNAK

Giliszta maga is hagy nyomot: kis foldkupacokat, ahogy turja a talajt. Most induljatok ti is nyomozni, mi-

lyen nyomokat talaltok. Séta kozben keressetek valamit, ami arra utal, hogy itt tortént valami, akkor is,
ha magat az eseményt vagy az allatot nem lattatok.
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Lehet megragott termés vagy levél, feltort dié vagy lres héj, toll, sz6r, ldbnyom, turas, kaparas, lyuk
vagy jarat, pékhalé, torott ag, letaposott novény, kis 6svény a névényzetben vagy valami egészen mas.
Az ember is hagyhat nyomot maga utan.

MIT LATUNK BIZTOSAN?

Még ne taldlgassatok. Irjatok le vagy mondjatok el pontosan a nyomot. Mekkora? Milyen az alakja?
Egyetlen nyom van, vagy tobb? Van mellette valami mas is, példaul szdr, toll, megragott névény, ter-
méshéj vagy felbolygatott fold?

Példaul ne azt mondjatok: ,Itt jart egy mdékus”, hanem el6szor ezt: A did héjan rdgasnyomok vannak, és
darabok hevernek mellette."

MI TORTENHETETT?

Most kezdédhet a nyomozas. Taldljatok ki legaldbb két lehetséges magyarazatot. Allat hagyhatta? Az
idéjaras alakithatta? Ember valtoztatta meg? Torténhetett valami mas?

Ha allatra gyanakodtok, ne csak azt kérdezzétek, melyik allat lehetett. Mit csindlhatott itt? Evett? Atha-
ladt? Kapart vagy asott? Elbujt? Anyagot gyl(ijtott?

Nézzetek koril a kdzelben is. Talaltok még egy nyomot, amely megerdsiti vagy megkérddjelezi az otle-
teteket?

Lehet, hogy mdkus, 6z, stin, egér, réka, vaddiszné, madar, rovar vagy mas élélény nyomara bukkantatok.
Es az is lehet, hogy nem tudjatok biztosan elddnteni, ki jart ott. A megfejtetlen rejtély is j6 megfigyelés.

ANYOMOZO NEGY KERDESE

Mit latunk biztosan?

Mi torténhetett?

Milyen mas magyarazat lehet?

Milyen Uj nyom segitene eldonteni?

Ha van kedvetek, fényképezzétek le a rejtélyt, vagy rajzoljatok be a természetnaplétokba. Késdbb egy
konyv, egy hatarozo vagy egy alkalmazas segitségével folytathatjatok a nyomozast.

Fontos: az ismeretlen lirliléket, tetemet, sz8rt vagy mads allati maradvanyt ne fogjatok meg. A nyomo-
kat lehetdbleg ott figyeljetek meg, ahol talaltatok dket.

A természetben sok mindenrdél Ggy szerezhetlink tudomast, hogy magat az eseményt nem lattuk. Egy
labnyom, egy megragott termés, egy toll, egy tlras vagy egy keskeny dsvény nyomot drizhet arrdl, ami
korabban tértént. Egy nyomnak azonban tobbféle magyarazata is lehet. Ezért érdemes elész6r ponto-
san megfigyelni, csak azutan kdvetkeztetni és kdzben nyitva hagyni annak lehetdségét is, hogy Uj nyo-
mok alapjan megvaltoztatjuk az elképzelésilinket.

HA UTKOZBEN RABUKKANTOK...

Néha Dongd és Giliszta is megall egy-egy kulonleges helyen, egy korhado
fatorzsnél, egy gombanal. Ha ti is talaltok ilyet, alljatok meg egy kicsit ti is.
Kirandulas kdézben néha olyan dologra bukkantok, amely mellett érdemes
egy kicsit tovabb maradni. Nem kell mindegyiket megkeresnetek. Ha talal-
koztok valamelyikkel, valasszatok hozza ezt a felfedezést.
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HOLT FA - TENYLEG NINCS ITT ELET?
KISEBBEKNEK - NAGYOBBAKNAK

Ha kiddlt fatorzset, vastag elhalt agat vagy allg, elpusztult fat talaltok, alljatok meg mellette. Els pil-
lantdsra élettelennek tlinhet. De vajon tényleg nincs korilotte élet?

Nézzétek meg a kérgét, a repedéseket, a fa felszinét és a korllotte Lévo talajt. Figyeljetek aszkakra, han-
gyakra, pokokra, szaz- és ezerlablakra, bogarakra, bogarlarvakra, csigakra, gilisztakra és olyan apré
allatokra is, amelyeknek még nem tudjatok a nevét. Keressetek mohat, zuzmét, gombat, apré lyukakat,
jaratokat és ragasnyomokat is. Nem kell mindent megtalalnotok: mar egyetlen apré nyom is elég ahhoz,
hogy tovabb kérdezzetek.

Mi hasznalhatja ezt a fat? Buvéhelynek? Taplaléknak? Novekedési helynek? Mit lattatok biztosan, és
mire kovetkeztettek beldle?

A holt fa fontos része lehet az erdei életnek. Gombak és mas lebonté szervezetek bontjak, kozben sok-
féle élolény szamara taplalékot, bavdhelyet vagy éléhelyet biztosithat. Ahogy lassan lebomlik, anyagai
visszakerilnek az erdd korforgasaba. Egy k6 is lehet bavéhely: alatta hlivosebb, nedvesebb lehet a kor-
nyezet, ezért apro allatok rejt6zhetnek ott. A holtfat hagyjatok ugy, ahogy talaltatok: ne bontsatok meg
a kérgét, és kovet se forgassatok fel csak azért, hogy megnézzétek, mi van alatta.

GOMBA - VAJON MENNYI VAN BELOLE A SZEMUNK ELOTT?
KISEBBEKNEK - NAGYOBBAKNAK

Ne szedjétek le. Figyeljétek meg ott, ahol nd. Milyen az alakja? Mekkora? Milyen szi-
neket lattok rajta? Milyen a felszine? Hol né: a talajon, avarban, fan vagy korhadé
faanyagon? Egyediil van, vagy tobb gombat lattok egymas kdzelében?
Ha a kalap alja anélkiil is jél lathaté, hogy hozzaérnétek vagy leszednétek,
mit figyeltek meg rajta?

Amit gombaként meglatunk, sok gombafajnal csak a termdtest. A gom-
ba nagyobb része a gombafonalak halézata, a micélium, rejtve marad-
hat a talajban vagy a faanyagban. Vagyis amit latunk, nem feltétleniil az
egész.

Ismeretlen vadon termd gombat ne kdstoljatok meg, és a megfigyelés

kedvéért ne szedjétek le. Ha étkezési célbdél szeretnétek vadon termé

gombat gyljteni, annak biztonsagossagat gombaszakellendrrel kell elle-
nériztetni.

0SzI VIRAG - BIZTOS, HOGY OSSZEL MAR VEGE A VIRAGZASNAK?
KISEBBEKNEK - NAGYOBBAKNAK

Osszel is talalkozhattok virdgzé novényekkel. Miel6tt megkeresnétek a nevét, nézzétek meg: milyen a
virdga? Hol n6? Egyetlen viragzo példanyt lattok, vagy tobbet? Lattok korulotte rovart?

Nézzetek koril! Talaltok viragot, bimbét vagy mar beérett termést? Keressetek a kdrnyéken még egy
viragzé novényt. Ugyanott él? Ugyanolyan sok van bel8le? Nézzetek korul: ugyanazon a napon talaltok
termést érleld, még zo6ld vagy mar szaradd novényt is?
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KI ALAKITOTTA EZT AHELYET?
NAGYOBBAKNAK

Dongé észreveszi, ha egy dsvényen sokan jarnak, ez is nyom, csak emberi. Nézzetek most korul ti is, mit
alakitott itt az ember. Nézzetek koril ugy, mintha nyomozdék lennétek. Vajon mindaz, amit ,természet-
nek" lattok, magatdl lett éppen ilyen?

KERESSETEK EMBERI NYOMOKAT!

Nézzetek korul: lattok 6svényt vagy utat, levagott agat vagy tuskét, nyirt fuvet, szabalyos fasort vagy
Ultetést, arkot, falat, keritést, padot, lépcsét, egyenesre alakitott partot vagy mas nyomot?
Valasszatok ki egyet. Mit lattok rajta biztosan? Mi az, amibdlarra kovetkeztettek, hogy ember alakitotta?

MOST KERESSETEK EGY BIZONYTALANABB NYOMOT!
Van olyan részlet, amelyrél elsé pillantasra nem tudjatok eldonteni, hogy emberi beavatkozas eredmé-
nye-e? Mi szél amellett, hogy igen? Mi szél ellene?

MIT VALTOZTATHATOTT MEG?

Gondoljatok végig a kivalasztott nyomot. Befolyasolhatta, merre folyik vagy gydlik a viz? Mennyi fény
jut a talajra? Milyen novények nének ott? Hol tudnak kozlekedni vagy meghlizédni az allatok? Hogyan
jarnak erre az emberek? Nem kell biztos valaszt adnotok. Valasszatok egy lehetséges hatast, és mond-
jatok el, milyen megfigyelésbdl jutottatok erre.

VAJON REGEN IS ILYEN VOLT?

Keressetek a helyen olyan nyomot, amely a multrél mesélhet: oreg fat, régi falat, bendtt utat, feltoltott
vagy kimélyitett terliletet, régi épitmény maradvanyat. Mit tudtok meg belble, és mi az, amit csak talal-
gattok? Ha kivancsiak vagytok ra, otthon keressetek régi fényképet, térképet vagy helytorténeti leirast
ugyanerrdl a helyrél. Mi valtozott? Mi maradt meg?

AMIT ERDEMES TUDNI

Sok park, erd6, rét és vizpart egyszerre természeti és ember altal alakitott hely. Az emberi beavatkozas
lehet kdnnyen felismerhet6 vagy alig lathatd, és kiilonb6z6é médokon hat az éléhelyre. A taj torténeté-
hez ezért az is hozzatartozik, hogyan hasznaltak és alakitottak az emberek.

UTKGZBEN

30 LEPES - 30 LEPESNYI FELFEDEZES
KISEBBEKNEK - NAGYOBBAKNAK

Induljatok el, és szamoljatok harminc lépést. Kozben felvaltva mondjatok valamit, amit észrevettetek
magatok korul. Ugyanazt kétszer nem lehet mondani! Lehet valami, amit lattok, hallotok vagy éreztek:
.Mozog egy ag."

.Hallok egy madarat.”

,Sarga levelet latok.”

,Hlvosebb lett."

,Pokhalé van a bokron.”

A harmincadik lépésnél alljatok meg. Hany kilonbozo dolgot sikerult észrevennetek? Volt olyan, amit

csak azért vettetek észre, mert valaki mas felhivta ra a figyelmeteket?
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KI VESZI ESZRE ELOBB?
KISEBBEKNEK

Valasszatok valamit, amit keresni fogtok.

Példaul: valami kerek, valami sarga, valami egészen aprag, valami, amit mozgat a szél, valami, ami nala-
tok magasabb.

Ki veszi észre el6bb? A kovetkez6t 6 valaszthatja.

UGYANOLYAN - VAGY MEGSEM?
KISEBBEKNEK - NAGYOBBAKNAK

Keressetek két hasonlé dolgot. Két levelet, termést, kérget, kovet... Mondjatok harom dolgot, amiben
hasonlitanak. Es harmat, amiben kilonb6znek. Megvan? Mehettek tovabb.

MI KOZE HOZZA?
NAGYOBBAKNAK

Valasszatok két dolgot, amit lattok. Mi koze lehet az egyiknek a masikhoz? Tudtok egy kapcsolatot ta-
lalni? Kett6t? Harmat? Lattatok ezt a kapcsolatot, vagy csak elképzelhetének tartjatok?

TITKOS VALASZTAS
KISEBBEKNEK - NAGYOBBAKNAK

Valaki valasszon ki valamit a kdrnyezetbdl, de ne mondja meg, mit. A tobbiek csak olyan kérdéseket te-
hetnek fel, amelyek megfigyelhetd tulajdonsagokra kérdeznek ra, példaul:

ELS vagy élettelen?

Magasabban vagy alacsonyabban van, mint mi?

Mozog?

Milyen az alakja vagy a felllete?

Milyen szin(i?

Csak igennel vagy nemmel lehet valaszolni.

Ha kitalaltatok, mondjatok el: melyik kérdés vagy melyik valasz vezetett a nyomra?

OszI BINGO

KISEBBEKNEK

Elszinezddott levél Lehullott termés vagy mag Valami, ami még zold
Allati életnyom Oszivirag Valami nedves

Megragott levél Valami nagyon apré Valami, amit mozgat a szél

Nézzetek koril séta kozben! Ha megtalaltok valamit, ami illik egy mez6hoz, jel6ljétek meg.

Ha sikeriil hd&rom mezé&t egy sorban, egy oszlopban vagy atlésan megjeldlni, megvan a BINGO!

Ha van kedvetek, folytassatok: sikertil mind a kilenc mez6t megtalalni? Ha valamit nem talaltok, hagy-
jatok Uresen. A természet nem tudja, mi szerepel a bingénkon.
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CSAK EGY PERC

Néha ne keressetek semmit, és ne akarjatok megfejteni semmit. Alljatok meg egy percre.
Valasszatok egyet az aldbbiak kozll, és egyszeriien figyeljetek arra, amit éppen lattok, hallotok vagy
éreztek. Ezt a percet a felndttek is adjak maguknak.

HAROM HANG
KISEBBEKNEK - NAGYOBBAKNAK

Alljatok meg, és egy kis ideig ne beszéljetek. Figyeljetek arra, milyen hangok érkeznek hozzatok. Ve-
gyetek észre egyet. Aztan még egyet. Varjatok, amig egy harmadik is megérkezik. Nem kell megnevezni
Oket. Csak hallgassatok.

EREZD A LEVEGOT
KISEBBEKNEK - NAGYOBBAKNAK

Egy pillanatra figyeljetek arra, amit a bérotokon éreztek. Erzitek a levegé mozgésat az arcotokon vagy
a kezeteken? H(ivos vagy meleg? Erdsen érzitek, vagy alig? Maradjatok igy egy kicsit, és egyszer(ien
érezzétek a levegot.

NEZZ MESSZIRE
KISEBBEKNEK - NAGYOBBAKNAK

Alljatok meg, és keressétek meg a legtavolabbi pontot, amit még lattok. Pihentessétek rajta egy kicsit
a tekinteteteket. Nem kell keresni semmit. Csak nézzetek messzire. Aztan lassan engedjétek vissza a
tekinteteteket arra, ami korulottetek van.

NEZD AZ EGET
KISEBBEKNEK - NAGYOBBAKNAK

Nézzetek fel. Figyeljétek egy darabig az eget. Lehetnek rajta felhdk, madarak, mozgd agak vagy lehet
szinte teljesen ures. Valasszatok egy részletet, és maradjon rajta egy kicsit a tekintetetek. Figyeljétek,
torténik-e valami.

NEZD A VIZET
KISEBBEKNEK - NAGYOBBAKNAK

Ha viz mellett jartok, alljatok meg egy percre. Nézzétek a felszinét. Ne keressetek rajta semmit. Figyel-
jétek a fényt, a mozgast, a tikrozédést. Ha elkalandozik a figyelmetek, nézzetek vissza a vizre.

EREZD, HOL VAGY
KISEBBEKNEK - NAGYOBBAKNAK

Alljatok meg ligy, ahogy éppen vagytok. Erezzétek a talpatok alatt a talajt. Figyeljetek egy pillanatra
arra, hogyan tart benneteket. Aztan vegyetek észre valamit, amit lattok. Valamit, amit hallotok. Valamit,
amit a testetekkel éreztek. Ennyi. Mehettek tovabb.
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MILYEN MA AZ IDO?
KISEBBEKNEK - NAGYOBBAKNAK

Jegyezzétek fel a datumot, és figyeljétek meg az id6jarast. Napos vagy borult az ég? Fuj a szél? Esik vagy
nemrég esett? Meleg van vagy hlivos?

Datum: Homérséklet:

¢ napos = felhds < ess = kodos | Szél:nincs gyenge erds

Ezutan nézzetek koril: mib6lveszitek észre az idGjaras hatasat? Mozognak a levelek a szélben? Nedves
a talaj? Cseppek lilnek a novényeken? Mas illata van az erdének es6 utan?
Mi lenne mas ezen a helyen, ha egészen mas lenne az id6?

TERMESZETNAPLO

A természetnapléba barmi bekerilhet, amit szeretnétek megdrizni:
» rajz

» fénykép

» egy sz0

» egy kérdés

» egy érdekes részlet

» egy hangtérkép

» egy fa vagy hely valtozasanak megfigyelése

» egy visszatérd hely torténete

Nem kell minden kirandulason irni bele, és nem kell mindent megorizni.
Vigyétek tovabb, amit talaltatok! Mutassatok meg egymasnak a rajzaitokat, valasszatok ki a nap legér-

dekesebb felfedezését, vagy irjatok le egy kérdést, amelyre még nem tudjatok a valaszt.

A kérdés, amit hazaviszek:

Ha késBbb visszatértek ugyanarra a helyre, lapozzatok fel a korabbi bejegyzést. Mi valtozott? Mi ma-
radt ugyanolyan? Es ti mit vesztek észre most masképpen?

HA TOVABB KUTATNATOK

A természetben sok kérdés megsziilethet, amelyre nem ott helyben talaljuk meg a valaszt.
Ha szeretnétek megtudni

ElGlények felismeréséhez:

Alkalmazas: iNaturalist — novények, allatok és gombak azonositasaban segitd, magyar nyelven is hasz-
nalhaté alkalmazas. A fényképek alapjan az alkalmazas javaslatot tesz, a feltoltott megfigyeléseket
pedig a természetismerd kozosség tagjai is pontosithatjak. Elsésorban nagyobb gyerekeknek és felnot-
teknek ajanljuk.
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Kisebbeknek, kozos csaladi felfedezéshez:
Alkalmazas: Seek by iNaturalist - jatékosabb, regisztracié nélkil hasznalhaté valtozat, amely nem teszi
automatikusan nyilvanossa a megfigyeléseket.

Milyen novényt talaltatok?

Kicsiknek, kozos keresgéléshez: Simon Tibor - Csapody Vera: Kis ndvényhatarozé.

Képes megfigyeléshez: Neil Fletcher: Vadviragok.

Alkalmazas: PlantNet - fénykép alapjan segit a novények azonositasaban, magyar nyelven is hasznal-
hatd. A talalatot mindig vessétek 0ssze egy hatarozdékonyv leirasaval!

Milyen madarat lattatok vagy hallottatok?

Kicsiknek és kezd6knek: Orban Zoltan: Madarbaratok konyve.

Nagyobbaknak: Lars Svensson - Killian Mullarney - Dan Zetterstrom: Madarhatarozé.

Alkalmazas és online hatarozé: az MME Madarhatarozo képekkel és madarhangokkal, a Magyar Madar-
tani és Természetvédelmi Egyesiilet honlapjan pedig fajleirasokkal segiti a felismerést. https://mme.
hu/magyarorszagmadarai

Milyen allatot lattatok? Milyen allat hagyta a nyomot?

Koz6s csalddi hasznalatra: Wilhelm Eisenreich - Alfred Handel - Ute E. Zimmer: Allat- és névényhatéro-
z6 természetjaréknak - képes Utmutatd az Eurépaban élé gyakori fajokhoz.

Nyomok és mas életjelek felismeréséhez: Preben Bang - Preben Dahlstrem: Allatnyomok és -jelek.

Milyen kovet vagy asvanyt talaltatok?
Kicsiknek: Timar Szabolcs: K6zetek és asvanyok — képes bevezet6 a gyakori k6zetek és asvanyok felis-
meréséhez.

Milyen gombat talaltatok?

K6z6s nézelédéshez: Barbel Oftring: : Milyen gombat talaltam?

Megbizhato online forras: a Magyar Mikolégiai Tarsasag honlapja: https://www.gombanet.hu/
Fontos: étkezési céli meghatarozasra alkalmazas vagy konyv 6nmagaban nem elegendd. A vadon gy(ij-
tott gombat mindig mutassatok meg gombavizsgaléd szakellen6rnek!

Mi torténik az avarral, a talajjal és a novényekkel?

Kicsiknek és kozos csaladi olvasashoz: Peter Wohlleben: Erted a fak beszédét? — Kalandozasok az er-
dében.

Felfedezéshez és otthoni folytatashoz: Angelika Lenz: Ismerd meg a természetet — megfigyelésekhez,
kérdésekhez és egyszer(i természetblvar tevékenységekhez.

Nagyobbaknak és feln6tteknek: Peter Wohlleben: A fak titkos élete.

Kévessétek a Zoldmdiihely blogjat is, ahol folyamatosan tjabb ismeretterjesztd és szépirodalmi kény-
veket ajanlunk a természetrél és a hozza kapcsolodo téemakrol.

HA ENEKELNETEK. ..

https://www.youtube.com/playlist?list=PLRCoj3BflU-Y
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ZOLDMUHELY

Ha kedvet kaptatok olyan feladatokhoz is, amelyekhez t6bb eszkdzre, kisérletezésre, alkotasra vagy
koz0Os kutatasra van sziikség, keressétek a Zoldmihely programjait.

A flizet els6sorban a természetben végezhetd, egyszeril eszkozigényl megfigyeléseket tartalmazza. A
Zoldmihelyben ezekbdl tovabbindulva példaul természettudomanyos vizsgdalatokkal, érzékszervi fel-
fedezéssel, természetnaplézassal és mlivészeti feladatokkal is talalkozhattok.

[Ide keriil a ZéldmUhely elérhetésége / QR-kddja / webcime.]

ELSO FELFEDEZOSETAK A VAROSBAN

Ha még nem szoktatok gyakran kirandulni, nem kell rogton hosszul taraval kezdenetek. Ezeken a helye-
ken rovid sétaval is sok feladatot kiprébalhattok, és barmikor visszafordulhattok.

» MARGITSZIGET - Sik, konnyen bejarhaté varosi zoldterllet. J6 els6 helyszin fak, levelek, madarak, han-
gok és az idéjaras megfigyeléséhez.

» VAROSLIGET - Rovid sétakhoz is alkalmas, sokféle fa, cserje és nyilt gyep kozott. A Madarbaratok tan-
osvenye kulonosen jé kapaszkodd lehet azoknak, akik még bizonytalanok a megfigyelésben.

» FENEKETLEN-TO ES KORNYEKE - A tépart miatt a viz, a madarak, a partszegély és az idéjaras hatasa is
konnyen megfigyelhetd egy rovid séta soran.

» ORCZY-KERT - Kisebb, jol korbejarhaté park, ahol fak, téparti részletek, madarak és ember alakitotta
zoldfelliletek is megfigyelhet6k.

» GELLERT-HEGY - Nem kell felmenni a hegy tetejére: mar az alsébb parkos részeken és sétanyokon is
sok mindent lehet talalni. A lejt6 miatt érdemes rovid szakaszt valasztani.

» NORMAFA - Ha egy kicsit erd6sebb helyre vagytok, de még nem szeretnétek hosszu tdrat, a Normafa
kornyékén rovid, visszafordithaté sétat is valaszthattok.

Elsd alkalommal nem a megtett kilométer szamit. Az is elég, ha talaltok egy fat, meghallgattok harom
hangot, vagy tiz percig figyeltek egy kis tertletet.
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HOSSZABB CSALADI TURAK BUDAPEST KORNYEKEN

Ha mar kedvet kaptatok hosszabb felfedezéshez, ezt a 13 csaladi turat ajanljuk Budapest 60 km-es kor-
zetében. A nehézségi jelzés csak tampont: mindig a sajat csaladotok tempdjahoz, a gyerekek életkora-
hoz és az aktualis id6jarashoz igazodjatok. Az attekintd térképek linkje a Heyjoe turatervezé feliiletet
nyitjak meg. A letolthetd GPX fajlokat fel tudjatok masolni mobilotokra és valamelyik arra alkalmas td-
raapplikaciéval (pl. Locus, Mapy stb.) navigalni.

1. MERZSE-MOCSAR - GYOLCS-RET KORTURA (BUDAPEST)
5  Tav: 8 km
Y Nehézség: Kozepes - hosszabb, de tébbnyire kdnnyen jarhato séta. A vizes éléhely aszaly idején
mas jelleget olt.
= Megkozelités: Rakoskert vasutallomas, vagy BKK, vagy auté
Attekintd tdratérkép
Let6lthetd GPX fajl (mobiltelefonos taraapplikacidkra pl. Locus, Mapy stb.)

Mit figyeljiink meg?

Eléhelyek: nddas, mocsarrét, laprét, nyilt viz, ligetes erdé.
¢ Allatok: kétéltliek, vizimadarak, szitakotdk; szerencsével mocsari teknés.

Tavasz: békahangverseny, viragzoé rétek, vonulé madarak.

Nyar: szitakotok, vizimadarak, nadas élévilaga.

Osz: termések, madarvonulds, valtozé vizszint.

Tél: madarnyomok és a nadas szerkezete jol megfigyelhetd.

A flzetbdl itt prébaljatok ki:

» Hol ér véget a szarazfold? » Nézd a madarat, ne a nevét! » Magok uton » Hallgasd a helyet!

O  Havisszatértek: Figyeljétek meg, ugyanott huzdédik-e a viz hatara, mint legutébb.

2. NAPLAS-TO - SZILAS-PATAK KORTURA (BUDAPEST)
9 Tav:6km
Y Nehézség: varosi-természetkozeli séta
® Megkozelités: BKK, autd
Attekintd tdratérkép
Let6lthetd GPX fajl (mobiltelefonos taraapplikacidkra pl. Locus, Mapy stb.)

Mit figyeljink meg?

Eléhelyek: té, nadas, patakpart, rétek, erd6foltok.
*¢ Allatok: vizimadarak, békak, szitakéték, vizi rovarok.

Tavasz: békak és madarhangok, friss patakparti novényzet.

Nyar: nadas, vizfelszini rovarok, pillangok.

Osz: vonulé madarak, termések, lombszinek.

Tél: vizimadarak és allatnyomok.

A flizetbdl itt prébaljatok ki:

» Hol ér véget a szarazfold? » Nézd a madarat, ne a nevét! » Hallgasd a helyet! » Magok uton

O  Havisszatértek: Nézzétek meg Ujra ugyanazt a partszakaszt: mi valtozott a viznél és a nadasban?
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3. KAMARAERDO - HOSSZURETI-PATAK (BUDAPEST)
9 Tav:7 km
Y Nehézség: Kozepes - erdei és patakparti szakaszokkal,

® Megkozelités: 41-es villamos (replil6tér megalld), visszafelé Kelenvolgy-Péterhegy megall
Attekintd tiratérkép

Letolthetd GPX fajl (mobiltelefonos tiraapplikacidkra pl. Locus, Mapy stb.)

Mit figyeljiink meg?
El6helyek: tolgyes erdd, tisztasok, patakpart.
% Allatok: lepkék, beporzék, erdei madarak, kisebb eml&sok.
Tavasz: erdei viragok és madarének.
Nyar: viragos tisztasok, rovarvilag.
Osz: tolgyes lombszinezédése, makk és termések.
Tél: madarak és nyomok a lombtalan erddben.
A fuzetbdlitt prébaljatok ki: »Egy fa — sokféle 6sz » Miért nem ér az avar az égig?
» Talald meg a fadat! » Nyomozz!
O  Havisszatértek: Keressétek meg ugyanazt a fat: mi valtozott rajta és korulotte?

4. KO-HEGY - ODVAS-HEGY - FARKAS-HEGY - BUDAORSI-KOPAROK (BUDAI-HEGYSEG)
ty Tav:7-8km
Y Nehézség: Kozepes - nyilt, kovesebb és emelkedGs részekkel.
® Megkozelités: budaodrsi BKK buszok
Attekintd tdratérkép
Let6lthetd GPX fajl (mobiltelefonos taraapplikacidkra pl. Locus, Mapy stb.)

Mit figyeljiink meg?

Eléhelyek: dolomit-sziklagyep, széraz gyepek, bokorerdék.
*¢ Allatok: lepkék, vadméhek, gyikok.

Tavasz: tavaszi leanykokorcsin és mas szarazgyepi fajok.

Nyar: a meleg, szaraz gyepek rovarvilaga kiilondsen gazdag.

Osz: termések és elszaradé gyepi novényzet.

Tél: a koparok geolégiaja és allatnyomok kertilnek el6térbe.

A flzetbdlitt prébaljatok ki: » Magok Uton » Egy négyzetméternyi vilag » Ki alakitotta ezt a helyet?
O  Havisszatértek: Valasszatok egy kis gyepfoltot, és nézzétek meg masik évszakban is:

mi jelent meg, mi tlint el?
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5. KUTYA-HEGY - NAGY-SZENAS - ZSIROS-HEGY (BUDAI-HEGYSEG)
8 Tav: 11 km
Y Nehézség: Hosszabb, farasztébb - inkabb mar gyakorlottabb csaladoknak.
® Megkozelités: 63-as busz, Nagykovacsi
Attekintd tiratérkép
Letolthetd GPX fajl (mobiltelefonos tiraapplikacidkra pl. Locus, Mapy stb.)

Mit figyeljiink meg?
Eléhelyek: mészks- és dolomitgyepek, bokorerdék, erdék.
% Allatok: pillangdk, vadméhek, gyikok, erdei madarak.
Tavasz: viragzoé gyepek.
Nyar: beporzdk és szarazsagtliré novények.
Osz: gombak, termések és lombszinek.
Tél: nyomolvasas és a felszinformak megfigyelése.
A fuzetbdlitt prébaljatok ki: » Egy négyzetméternyi vilag » Magok Uton
» Kapcsolatok haléja » Nyomozz!
O  Havisszatértek: Figyeljétek meg ugyanazt a gyepet vagy erd6szegélyt: hogyan valtozik az év soran?

6. JAGI-TANOSVENY - SZENASOK PEREME / ALTERNATIV OPCIOVAL (BUDAI-HEGYSEG)
t§  Tav:8-9km

Y Nehézség: Kozepes - hosszabb erdei-réti séta.

® Megkozelités: Volanbusz, Pilisszentivan

1. turaajanlat: Jagi-tanoésvény és Nagyszénas Nagykovacsiba
Attekintd tiratérkép
Let6lthetd GPX fajl (mobiltelefonos tiraapplikacidkra pl. Locus, Mapy stb.)

2. tdraajanlat: Jagi-tanésvény kértura
Attekintd tdratérkép
Let6lthetd GPX fajl (mobiltelefonos taraapplikacidkra pl. Locus, Mapy stb.)

Mit figyeljiink meg?
Eléhelyek: tolgyes, rét, Jagi-to kornyéke, erdészegély.
%« Allatok: kétéltliek, madarak, rovarok.
Tavasz: réti viragok és madarének.
Nyar: lepkék, szitakdoték és melegkedvel6 rovarok.
Osz: erdei termések, gombak.
Tél: allatnyomok és madarak.
A flzetbdlitt prébaljatok ki: » Egy fa — sokféle 6sz » Hol ér véget a szarazfold?
» Kapcsolatok haléja » Nyomozz!

O  Havisszatértek: Térjetek vissza a téhoz vagy ugyanahhoz az erdészegélyhez,
és keressétek a valtozasokat.
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7. PILISSZENTLASZLO - APATKUTI-VOLGY - VISEGRAD (VISEGRADI-HEGYSEG)

A}

Y
=

Tav: kb. 8-9 km

Nehézség: Kbzepes - hosszabb, valtozatos volgyi ut.

Megkozelités: volanbusz; Visegrad vagy Pilisszentlaszlé irdanydbdl is teljesithetd
Attekintd turatérkép

Letolthetd GPX fajl (mobiltelefonos tiraapplikacidkra pl. Locus, Mapy stb.)

Mit figyeljiink meg?

Eléhelyek: patakvolgy, blkkos és tolgyes erdd, sziklas lejtok.
Allatok: a patak mentén vizhez kotédé névények és aprd vizi élélények.
Tavasz: ude erdei ndévényzet, viragzo patakpart.
Nyar: hldvads, arnyas volgy, rovarok és madarak.
Osz: latvanyos lombszinez3dés.
Tél: a patakmeder, mohak és zuzmadk kiilonosen jol latszanak.
A fluzetbdlitt prébaljatok ki: » Hol ér véget a szarazfold? » Miért nem ér az avar az égig?
» Hany emeletes ez az erd6? » Hallgasd a helyet!
Ha visszatértek: Keressétek meg ugyanazt a patakparti vagy erdei részletet: mi valtozott a vizben,
a lombban és a talajon?

8. OCSA - SELYEM-RET (OCSAI TAJVEDELMI KORZET)

Y/

Y
=

Tav: 8-9 km (ugyanaz az Utvonal oda és vissza)

Nehézség: Kbzepes — hosszabb, de kevésbé szintes Utvonal.
Megkozelités: vonat / busz, Ocsa

Attekintd tdratérkép

Let6lthetd GPX fajl (mobiltelefonos taraapplikacidkra pl. Locus, Mapy stb.)

Mit figyeljink meg?

Eléhelyek: laperdd, mocsarrét, nedves rétek, nadas.

Allatok: mocsari teknds, kétéltliek, hiillék, vizimadarak.

Tavasz: ude lapréti novényzet és békak.

Osz: termések és vonulé madarak.

Tél: madarak és az éléhely szerkezete.

A fuzetbdlitt prébaljatok ki: » Holt fa » Miért nem ér az avar az égig? » Hol ér véget a szarazfold?
» Egy négyzetméternyi vilag

Ha visszatértek: Valasszatok egy erdei vagy réti pontot, és figyeljétek meg, hogyan valtozik

korilotte az éléhely.
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9. KIRALYRET - BAJDAZO-TO - KIRALYRETI-TO - VARHEGY-KILATO (BORZSONY)
t§  Tav:8-9km
Y Nehézség: Kozepes - erdei és vizparti szakaszokkal.
® Megkozelités: Kismaros + erdei vasut, vagy Volanbusz
Attekintd turatérkép
Letolthetd GPX fajl (mobiltelefonos tiraapplikacidkra pl. Locus, Mapy stb.)

Mit figyeljiink meg?

El(ﬁhelyek: erdei patakok, tavak, mocsaras rétek, bukkosok.
% Allatok: viziskorpid, csikbogarak, molnarkak, mocsari teknds.

Tavasz: kétéltliek és vizi novényzet.

Nyar: vizi rovarok, szitakotok.

Osz: erdei gombék, lombszinek.

Tél: vizimadarak és allatnyomok.

Aflzetbolitt prébaljatok ki: » Gomba » Hol ér véget a szarazfold? » Egy fa - sokféle 6sz » Nyomozz!
O  Havisszatértek: Nézzétek meg Gjra ugyanazt a tépartot vagy erdei szakaszt:

mi valtozott a vizben és az erd6ben?

10. ZEBEGENY - HEGYES-TETO - JULIANUS-KILATO - NAGYMAROS (BORZSONY)
t§y Tav:7-8 km
Y Nehézség: Hosszabb, farasztébb — emelked6k miatt inkabb gyakorlottabb csaladoknak.
® Megkozelités: kozvetlen vonat
Attekintd tdratérkép
Let6lthetd GPX fajl (mobiltelefonos taraapplikacidkra pl. Locus, Mapy stb.)

Mit figyeljiink meg?
Eléhelyek: dél-borzsonyi erddk, sziklakiblivasok, erdei tisztasok.
% Allatok: erdei madarak, lepkék, rovarok.
Tavasz: viragzé erd6szegélyek.
Nyar: meleg sziklafelszinek és rovarvilag.
Osz: gazdag lombszinek.
Tél: tajékozbédas és nyomolvasas.
A flzetbdlitt prébaljatok ki: » Hany emeletes ez az erd6? » Egy fa — sokféle 6sz
» Kapcsolatok haléja » Nyomozz!
O  Havisszatértek: Ugyanarrél a pontrél nézzetek ra a tajra mas évszakban is:
mi lett lathatdbb vagy rejtettebb?
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11. DERA-SZURDOK - CISZTERCI OKOLSTOR ROMJA - PILISSZENTKERESZT
t§ Tav:9-10 km
Y Nehézség: Kozepes—nehezebb - a szurdok és a nedves, kdves részek miatt odafigyelést igényel.
® Megkozelités: HEV + busz
Attekintd tiratérkép
Letolthetd GPX fajl (mobiltelefonos tiraapplikacidkra pl. Locus, Mapy stb.)

Mit figyeljiink meg?
El6helyek: mészkbszurdok, patakmeder, arnyas erdé.
*¢ Allatok: erdei madarak, rovarok, apré vizi élglények.
Tavasz: patakparti novényzet és madarének.
Nyar: hlivos mikroklima a szurdokban.
Osz: lombszinek és gombak.
Tél: jégképzddmeények, mohak, nyomok.
A fuzetbdlitt prébaljatok ki: » Hol ér véget a szarazfold? » Egy négyzetméternyi vilag
» Hany emeletes ez az erd6? » Hallgasd a helyet!
O  Havisszatértek: Térjetek vissza ugyanahhoz a patakparti ponthoz:

mi valtozott a vizben, a ndvényzetben és a hangokban?

12. TATA - FENYES-FORRASVIDEK - CSEKE-TO - OREG-TO (GERECSE PEREME)
9 Tav: 9-11km (varosijellgli séta)
Y Nehézség: Hosszabb, de tébbnyire konny(i - a tdv miatt érdemes egész napos programként
szamolni vele.
Informacio: a Fényes tandsvény belépédijas!
® Megkozelités: vonat (Oda Tata, vissza Tévaroskerttél) + helyi busz/gyalog
Attekintd tdratérkép
Let6lthetd GPX fajl (mobiltelefonos taraapplikacidkra pl. Locus, Mapy stb.)

Mit figyeljiink meg?
Eléhelyek: karsztforrasok, laperdd, rétek, tavak.
¢  Allatok: vizimadarak, békak, vizi rovarok.
Tavasz: forrasvidéki névényzet, madarkoltés.
Nyar: vizi ndvények és rovarok.
Osz: laperdd lombszinei.
Tél: forrasok és vizimadarak.
A flzetbdlitt prébaljatok ki: » Nézd a madarat, ne a nevét! » Hol ér véget a szarazfold?
» Hallgasd a helyet! » Ki alakitotta ezt a helyet?
O  Havisszatértek: Ugyanazon a vizparton figyeljétek meg Ujra a madarakat és a viz kdrnyezetét.
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13. TOROKMEZOI ELAGAZAS - TOROKMEZO - TOROKMEZOI-TO - MALOM-PATAK - ZEBEGENY
t§ Tav:kb.8-9 km
Y Nehézség: Kozepes - a patak és az id6jaras fliggvényében nehezebb is lehet.
= Megkozelités: busz Kismarosrél a Torokmez6i elagazasig; vonat Zebegénybdl
Attekintd turatérkép
Letolthetd GPX fajl (mobiltelefonos tiraapplikacidkra pl. Locus, Mapy stb.)

Mit figyeljiink meg?
Eléhelyek: tolgyes és elegyes erdk, erdei tisztdsok, patakparti ndvényzet, nedves rétek.
% Allatok: békak, szitakotdk, vizi rovarok, vizimadarak; a patak medrében apré vizi élélények.
Tavasz: viragzo erdei tisztasok, friss patakparti novényzet, madarhangok.
Nyar: szitakotok és vizi rovarok; meleg idében a téban algasodas is megfigyelhetd.
Osz: latvanyos lombszinezddés, gombak, termések.
Tél: lombtalan erd8ben kdnnyebb a madarak és allatnyomok megfigyelése.
A fuzetbdlitt prébaljatok ki: » Ki alakitotta ezt a helyet? » Hol ér véget a szarazfold?

» Egy fa — sokféle 6sz » Magok Uton

O  Havisszatértek: Nézzétek meg (jra a tavat, a patakot vagy ugyanazt az erd6szakaszt:
mi valtozott?
¢  Figyelem: nagyobb es6zés vagy dradés utédn a Malom-patak vizhozama megné&het,

az atkelés nehezebbé valhat.

Atermészetet nem lehet egy kirandulas alatt végigolvasni. Térjetek vissza ugyanahhoz a fahoz, réthez,

vizparthoz vagy osvényhez maskor is. Vigyétek magatokkal a természetnaplétokat, és nézzétek meg,
mi valtozott.

Dongo és Giliszta kalandjai télen folytatédnak.

Forrasok:

1. Kodaly Zoltan: ,Afolklorista Barték”. In: Visszatekintés. Osszegylijtott irdsok, beszédek, nyilatkozatok. 1. ko-
tet. Kdzreadta Bdnis Ferenc. Budapest: Zenem(kiadé, 1974
2. Barték Péter: Apam. Budapest: EMB, 2004
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